Bagage


Iedere deelnemer is zelf verantwoordelijk voor zijn bagage. JEKA kan in geen geval aansprakelijk gesteld worden voor beschadiging, diefstal of verlies. 

Voorzie alle bagage van een stevig kaartje, met naam en groepsnummer en adres ter plaatse! Neem geen overtollige, grote of zware zakken mee. De kofferruimte van een autocar is beperkt, en buiten de handbagage zijn koffers in de passagiersruimte van de autocar wettelijk verboden. 

Per persoon slechts 1 koffer of rugzak van max. 20 kg 

Individueel:

	-
	 
	identiteitskaart, identiteitsbewijs of internationaal paspoort

	-
	 
	medische fiche + eventuele persoonlijke medicatie

	-
	 
	formulieren van de mutualiteit: World Assistance Card (EuroCross, EuroCall); bij medische verzorging moet je onmiddellijk je mutualiteit contacteren 

	-
	 
	hoeslaken en kussensloop (verplicht !) 

	-
	 
	deken + laken of slaapzak (tenzij je dekens huurt van JEKA) In Noorwegen zijn er donsdekens, voorzie hiervoor een dekbedovertrek

	-
	 
	(wollen) trui

	-
	 
	anorak of andere regenkledij, liefst zo licht mogelijk

	-
	 
	zonnebril en zonnebrandolie (voor hooggebergte: hoog factornummer!)

	-
	 
	Handdoeken

	-
	 
	Zwemgerei

	-
	 
	pantoffels (schoenen binnenshuis dragen brengt alleen maar extra poetswerk met zich mee!)

	-
	 
	bij voorkeur hoge schoenen met diep uitgesneden zolen (onmisbaar wanneer je van plan bent om bergtochten te maken!) 

	-
	 
	voldoende reservesokken waaronder een paar dikke sokken

	-
	 
	plastic pantoffels (komen van pas bij waterspelen)

	-
	 
	brooddoos en eventueel veldfles, zakmes

	-
	 
	minstens één lange broek 


-  spelletjes

-  eventuele medicatie

-  OUDE KEUKENHANDDOEK

-  ZAKMES
-  ATTEST VOOR MINDERJARIGEN
-  EVENTUEEL ZAKGELD
